
Neurologie

Memory Clinic

Centre de compétence régional pour le diagnostic et la thérapie
des troubles de la concentration et de la mémoire

Les personnes d'âge moyen et avancé se font souvent remarquer par une mémoire
défaillante ou s'en plaignent. La réduction, avec l'âge, de la capacité de concentration et
d'attention peut avoir des causes diverses, que l'on peut traiter. Si de telles symptomes
vous gênent ou vous limitent dans votre manière de vivre ou votre bien-être, nous vous
recommandons de passer un examen.

La Memory Clinic du Centre hospitalier Bienne examine tous les ans environ 200 patientes
et patients qui présentent des troubles cognitifs, généralement après requête du médecin
de famille. Les examens de la Memory Clinic englobent ce qui suit:

– entretien détaillé avec la patiente / le patient et le / la partenaire, respectivement un
membre de la famille

– examen neuropsychologique

– examen neurologique

– le cas échéant, mesures diagnostiques complémentaires (CT ou RMI du crâne,
examens de laboratoire, EEG, examen du liquide céphalo-rachidien)

– le cas échéant, mesures thérapeutiques médicamenteuses et non-médicamenteuses

– conseils en matière des offres de soutien disponibles dans la région.
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